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K LA NOVIA DE UN BOHEMIO

—8i | pobre amiga ! ... .. prefirié el obscuro

rincdn de su taberna, del que un dia
chrio 4 la vez de vino y poesfa

se alzé tambaleante ¢ inseguro:
hined la mano trémula en ¢l muro,
sacudid la cabeza hosca y bravia,

y pasoé por sus ojos todavia

la luz de un verso misterioso y puro.
Fué un sonador neurdtico y divino
gue alumbré el matorral de su locura
con la lampara de iris de Aladino.

y prefirid 4 tu amor y 4 tu hermosura
la embriaguez lumineosa de su vino.
su vie]Jo vaso y su taberna obscura.

T muchas veces lo llamaste . .. . En vano

aparecid en su noche tu belleza

v se doblé tu pdlida cabeza

hasta besarle el dorso de la mano:
tu frenesi le parecid liviano,

tu desnudez olimpica, impureza,

y se volvid 4 mirar d la Tristeza

vy d sonreir al Ideal lejano.

Se puso en pié para morir, y quiso
como inviolada nieve de la altura
mostrar su suefio blanco € impreciso:
y preliridé 4 tu amor y 4 tu ternura
su artificial y ardiente paraiso.

su viejo vaso y su taberna obscura.

Luis G. URBINA

San José, Costa Rica— América Central — 5 de agosto de 1906



Por esas calles

Apenas iba por la mitad del almuerzo, cuando la estimable senora de
la casa en que yo comifa se acercd a mi, y apoyando un brazo en la mesa
servida é inclinando un tantico el cuerpo. me dijo dulcemente:

—Sabe?.. . . . (y apenas aleé mis ojos para interrogarla, ella siguié;)

.. e manana en adelante ya no le dar¢ mas la comida,
—Siii? . . .. cudnto lo siento, Y por qué no, senora mia? dije con
una voz apenada.
— Porque no es posible, otras ocupaciones me quitan ¢l tiempo ae tal

modo que ya no puedo atenderlo como quisiera y como a V., le agradaria.
— Cuanto lo siento! repeti. Y yo tan acostumbrado que estaba ya
! Es penoso irse, no es cierto, senora?

—DBien penoso es, deveras! V. ha sido un buen pobre, indulgente
con ¢l mal servicio, pero qué hemos de hacerle?  Ya no puedo darle mis la
comida, dijo ella alejandose un tantico de mi. .

Serda como V. lo desea, mi sefiora. Muatana no vendré mad v silen-
cioso bajé los ojos v segul L.Ull’lltlltl(} maquinalmente, sin hallarle s3bor algu-
no 4 los alimentos.

Y me puse @ pensar con pena en aquel suceso sencillo, comun,  T'ris-
te me parecio dejar aquel comedor en que habia comido tantas veces; la pa-
red de cristales, las cortinag, la mesita ovalada, todo tenia cierto encanto pa-
ra mi.  Sentfa separarme del gato color salmén que diariamente se enreda-
ba maullando 4 mis pies para que {‘nmparticr:l con ¢l mi sustento, Lo hacia
yo con mucho gusto.  El gato era muy hibil para halagarme y 1o queria
deveras. Esa manana alli estaba. Lo acaricié palmoteindolo y le dije muchas
cosas, como si el pobrecillo fuera capaz de comprenderlas.  Estoy . seguro
de que si comprendié mis halagos, porque daba vuoeltas al rededor de mi
mano, como pidiéndome mas caricias 6 dandome las gracias por las reci-
bidas.

con Vi

Senti dejar el periquito verde, para quien tenfa sicmpre pan mojado
en leche.  Cudnto me gustaba th-xu)lq'lrln de la percha en que vivia para
acariciarlo con la barba 6 llevirmelo a las orejas, 6 colocarlo en mi hombro
G echarmelo en un bolsillo.  Esto ultime como que no le agradaba mucho,
porque siempre salia sacudiendose y moviendo la cabeza con un aire de evi-
dente disgusto. Entonces yo le hablaba ternezas como para calmarlo, aun-
que el muy tontico no las comprendia. A menudo se enfermaba ¢l pobre-
cillo, y esto me preocupaba mucho.  Pobre periquito. va no serfa mas mi
companero!

Me apenaba dejar 4 la sirvienta. a la cocinera, buenas y oscuras gen-
tes que me complacian, que conocfan ya mis gustos y con tanto agrado me
servian la taza de te 6 los huevos 4 la copa.  Las tacitas encantadoras, siem-
pre las mismas, labradas, anchas!

[rejaba a la amable senora. Por fin, el nido de afectos que habia
construido, en donde habia eriado ciertos habitos que despueés dolorosamente
se olvidarfan, bien solo iha & quedarse! Y para un hombre de corazon estas
consideraciones eran tristes, no hay duda,
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Ilega uno a relacionarse con todo en las casas de huéspedes, 4 cre-
erse de la familia. Consuela tanto hallar una casa en que se pienseé en uno,
en donde lo esperen, en donde se acostumbren a verlo diariamentel  Por es-
to, aun cuando por el motivo més justo lo despidan, el suceso apena .Es di-
ficil que uno acepte por el momento que lo han despedido con razon. No,
uno cree que ya su presencia alli era odiosa, que ya no se le querfa. Y este
prejuicio mortifica, porque no ve ¢l motivo por el cual se haya hecho aborre-
cible. Y al fin lo que uno pide, en este mundo, de los demas es un poco
de carino, de concordia.

En todo esto pensaba yo entonces.  Sin mds apetito, conclui de al-
morzar, arreglé mis cuentas y dije adios a todos, l}T’UlTIt‘T](‘TIllU no olvidar y
me alej¢ dejando tras de mi telaranas de tristeza ptghtdd'» a las paredes. Y
me fui al H’:Li_l.ljo como se van todos, en silencio, & marcha lenta,

Cuando llego la hora de la comida, recordé que ya no tenia una ama-
ble posada en donde comer esa tarde. Con el ojo del pensamiento recorri las
casas y calles de la ciudad y en ninguna parte hallé un hogar amigo y cari-
foso en donde pudiese entrar como al mio.  Egoisino estaba de pie en to-
das las puertas, pero no me conocia.

Tanta soledad para un hombre joven es triste, bien triste, pero abso-
lutamente verdadera, por desgracia.  Tanto mas desconsoladora cuando  se
piensa que son muchos los que viven una vida semejante, extranjeros, perso-
nas que talvez con pocos recursos, van pasande de pension en pension, de
calle en calle.

Pens¢ en hoteles.  Todos me parecieron aborrecibles: viejos recuer-
dos surgieron entonces de muchas mesas alineadas, de muchas caras extra-
fias, indiferentes, de muchas mandibulas seriag que mascan, beben, fuman,
sin sonreir, silenciosas, glaciales y un estremecimiento de horror se apoderd
de mi.  Ahora se comprende por qué no pens¢ mis en hoteles,

Y ese dia comi por esas calles, frutas secas, rosquillas, queso, cual-
quier cosa, pero comi para aplacar la entrana. Y amanecio el otro dia y el
otro; ambos me trajeron una taza de amargura. Aqui leche, alli galletas, alld
bananos, fuf pasando, pasando esos dias,

Y poco 4 poco se d]i\)dt’ﬂ) de mi una tristeza indecible. Kl senti-
miento de mi retiro se aumentd mas y mas, me hallé tan solo, que me juzgué
realmente un huerfano, botado por esas calles. Y esta vida errante me an-
gustio mucho y me dije; “si ella continuara quince dias mds. mejor seria no
vivirla! " La casa paterna con todos sus atractivos se alzaba 4 lo lejos: alla
estaba el hogar, el carifio, la sonrisa maternal, todo lo que dulcifica la vida,
pero estaba tan distante! Kl recuerdo de la pobre mamacita, ignorante  de
estas cosas no dejaba de ser triste deveras.

Y habia que buscar una pensién, porque aquella vida solitaria, co-
miendo en cualquier parte y cuando hubiera hambre, no podia prolongarse
mds tiemipo, sin grave perjuicio de mi salud y de mi dicha.  Habia que bus-
carlal, aclimatar nuevos sentimientos familiares, carinosos, en otro asilo, en-
tre gentes buenas que quisieran, que fueran dulces.  Cuanta dulzura v pa-
ciencia se necesitan para crear un afecto entre nuestros semejantes!

lL.a angustia que vo sentia la han sentido los serces aislados que traba-
jan, que no han hecho un hogar, que no han conocido una pasién desintere-
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sada, los seres solos que viven errantes, que alzan su tienda donde la noche
los alcance,

He hallado por fin otro alojamiento carinoso, de buenos corazones,
que tendrin la bondad de amarme y de vivir conmigo esta vida tan penosa, si
se quiere,  De nuevo crearé otros sentimientos familiares y el encanto de un
hogar vivird de nuevo en mi corazon. De un hogar en donde pueda alojar-
me cuando las lluvias me azotan, en donde pueda escuchar un poeo de mu-
sica, jugar, dar bromas, conversar con mujeres sobre el amor, los trajes y pa-
seos, temas vulgares si asi se desea, pero que al fin agradan,

Ya podré, mientras coma un plato de verduras 6 una sopa de avena
caliente, mirar un pedazo del cielo azul al traves de una enramada 6 de una
pared de cristal.  Esto no deja de ser una dicha y bien vale la pena  vivirla
hondamente.

Joaguis GARCIA MONJE

Julio 1906,
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Oropical

Para Pagivas Hustradas

Las palmas y los robles del boscaje
balancean sus copas en la altura
v ¢l rio retorciéndose en la hondura

se va entonando su canfar salvaje.

T.os matices del trépico, €l paisaje
engalanan de ristica hermosura.
y d los ojos se muestra la natura

de pensiles envuelta en un encaje.

Pasa el jaguar y se hunde entre la brena
dando visos al sol su piel sedena

que peinan los helechos y las cafas.

Ruge el viento azotando los cedrales
y se alza como un himno de timbales
la gigante cancién de las montanas.

Lisimaco CHAVARRITA
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&l nido de las aves

La prosa de la vida necesita sus horas de descanso, dijimos al comenzar la
publicacion de estos articulos.  La época de los amores en ¢l mundo de las aves

representa la poesia viva de la naturaleza, y si ella se contempla sobre [a cumbre

de nuestras montanas, a los atractivos propios de la biologia debe agregarse un

ambiente puro y fresco, donde los colibries
5 mueven, revolotean ¥ cantan con verda-
dero dominio sobre un bosque de robles
corpulentos, helechos caprichosos, rocas

eruptivas, cenizas volednicas, arravanes en-

cantadores y aguas cristalinas,  Todo ese
conjunto maravilloso nos hace olvidar las
miserias de los hombres, el apifamiento de
nuestras casas, las hostilidades de los crimi-
nales, nuestras estrecheces vy convenciona-
lismos en la eterna lucha por la vida.  Por
es0 nos encaminamos de vez en cuando a los
bosques, porque alli se contempla la vida
real, la vida libre, la vida equilibrada, el
aire puro y regenerador de nuestro organis-
mo. [l que nunca ha salido de los estre-
chos muros del gabinete de estudio 6 de las
mondtonas paredes de un taller, jamas po-
dra apreciar los cncantos de la naturaleza,
donde la libertad se vive, sin las trabas que

nuestra caprichosa organizacion social nos

impone,

No existe en la vida libre de los seres ala-
dos, la fatiga del trabajo exagerado, el can-
sancio vy malestar de la holgazaneria, la
modorra compafiera del vicio, ni lasatencio-

-
Nido del eolibri

en les cumbres del Trazin

nes falsas del refinamiento; cada cual se mueve a su gusto, come lo que le place
y vive donde mejor le conviene, Sus habitaciones las fabrica en llugar espacioso,

al aire libre de microbios malsanos; deja su lecho abrigado cuando el sol le

ofrece su luz v calor vivificantes, y pasa la noche tranquile sin preocuparse por

las fatigas venideras, ni desvelarse pensando en la manera de atesorar joyas, ri-
quezas y comodidades, por que estd conforme con su apariencia individual, la
naturaleza le da todo lo que necesita para vivir, y con poco esfuerzo se fabrica
un hogar para sus tiernos hijos, que es su mejor y unica aspiracion. Al aire libre,
no hay enfermedades contagiosas, ni dolencias adquiridas por desarreglos volun-
tarios como pasa entre los hombres; las aves gozan de salud, cantan, se agitan y
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satisfacen sus necesidades con verdadero placer; no tienen poderosos llevados 4
hombros por sus semejantes, ni mendigos que imploren un pan por el amor de
Dhos.  Los pajaros no pagan tributo 4 las modas ni se cuidan del que diran, de
sus semejantes; viven felices y cumplen
con las leyes naturales, sin que entre
ellos medic un pacto especial; el dano
que los carnivoros les ocasionan es mil
veces menor que el que nosotros le ha-
cemos A todos los seres inferiores, y me-
nos temible para ellos gue 1o son los mi-
crobios de las pestes parala humanidad.
En cambio, si examinamos sus congre-
aaciones y sus procedimientos indivi-
duales, encontramos una igualdad ¥ Con-
vivencia perfectas.

Desde hace cuatro mil anos estamos
emitiendo cadigos y principios sociales
que se vienen trasmitiendo de la vieja
Babilonia & las presentes sociedades; las
leyes que rigen la vida ordenada de las
aves no fueron escritas jamas en perga-
mino, sino ¢n el libro magistral que
forma el codigo de la naturaleza: nacen
los hijos al amparo de sus padres, los
crian con solicitos cuidados, los ense-

Hogar higiénico v confortable

fan 4 volar, los adiestran y educan para
(ue puedan proporcionarse por si solos el
sustento y luego se les deja en absoluta libertad, La loca de la casa no los Heva
4 creaciones sublimes, como al ingenio humano, pero tampoco los arrastra 4
guerras fratricidas, ni a la esclavitud de sus semejantes,

Ningiin gabinete de historia natural, ni las mejores conferencias de los
sabins nos pueden ensefar lo que la observacién atenta de la naturaleza nos ense-
na: La paz abseluta entre los miembros de una misma familia, la igualdad en
todos los individuos que la componen, el auxilio matuo en cada sociedad, como
pasa cntre las oropéndolas, las hormigas v todos los seres congregados en socie-
dad; hasta el altruismo v la crianza de los expositos podemos aprenderlos de los
pajaros. Asi a la poesia de sus cantos admirables, 4 la laboriosidad y arte que
muestran sus nidos, se agrega la ensefianza de practicas verdaderamente sabias
para mantener la vida social ordenada que nosotros perseguimos,

A, ALFARO
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6—“”'”00157? de la sal en la costa del Pacifico

Fotogregine de o, 4L Tristdn

La sal ¢riofla se prepara desde tiempos muy remotos en varios luga
res de la costa del Pacifico, en Chomes, en Caldera (Salinas de Albina) v un
poco mas al Sur. en los Loros.

@ &
@ @)

Yista ceneral de Iag Salinas de Caldera

Algunos ancianos cuentan que los indios salian en clertas ¢pocas  del
ano y que preparaban la sal directamente del agua del mar, cvaporindola
por medio de grandes fogatas que hacfan con los troncos y ramas secas que
las olas arrojan.  Aproy echaban también la ceniza. La sal era muy impura
y en grandes pedazos que tenfan despues que raspar.

Hoy dia se prepara la sal por un procedimiento mas cientifico, pero
el rendimiento no estd en relacién con los gastos y por ¢so su precio es  ele-
vado.

Las salinas estan situadas en ¢l interior de la costa (%% a 2 kiloms.) en
un terreno bajo donde ficilmente pueden penetrar las grandes mareas; este
terreno ocupa una extension considerable, y en sus orillas hay grandes man-
glares (K/uzophora sp.) v muchas otras plantas halofilas,—que viven en los
pantanos salados,—abundando muchas aves acuiticas, garzas blancas y pa-
tos silvestres.

Hacia el fondo del terreno y donde principian las primeras elevacio-
nes se encuentran instalados los freres (3 vy mis); cada tren se compone de
un filtro especial, de 6 6 7 pailas para evaporar el agua por medio del fue-
go y del personal necesario.

El filtro se compone de dos caneas inclinadas en sentido contrario,
cuyos extremos mas bajos, provistos de agujeros, descansan en otra canoa
llamada denge, que se encuentra enterrada de tal modo, que sus bordes que-
dan al nivel del suelo,
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En el interior de las canoas se colocan primero unas canas, sobre és-
tas una capa de zacate y luego otra capa e arena fina que tiene como un
decimetro de espesor,

@ @)
@ (@)
@ @)

Peine de madera para romper Ta tierra salada

Las pailas estin arregladas de la misma manera que las de los #rapi-
ches, en pequenas galeras abiertas.

@ @
@ @
® @)

I'ormando los lomillos.—Un borrero

La sal se extrae solamente en la estacion seca (diciembre 4 mayo)” y
se efectlia del modoe siguiente: las grandes mareas penetran hasta los trenes
dejando todo el terreno plano y bajo, mojado con agua del mar. Luego
que ¢l agua se retira, la tierra, compuesta de arena fina y limo, queda impreg-
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nada de agua salada que el sol evapora quedando las sales depositadas. Tas
mareas remojan nuevamente la tierra y el sol la vuelve 4 secar; de este modo

Carretas trausportando la tierra salada i los filtros

s€  consigue  una
que debiera ser,
pues los rios proxi-
mos a las salinas
disminuyen mu
chola densidad
del agua del mar.

Cuando la tie-
rra esta completa-
mente seca s¢ pa-
sa sobre ella un
pesado peine de
madera, tirade por
bueyes, para rom-
per v desmenuzar
la capa de tierra
salada; luego se
forman los Zowi-
Hos, operacion

proporcion  bastante fuerte de sales, aunque no la

FILTROS

que los peones ejecutan rapidamente con sus largas palas de madera;
por fin se recoge la tierra y se trasporta en carretas hasta los filtros don-

de se deposita en grandes montones.

se cubre con esta

La parte inferior de los dos filtros
tierra, la cual se moja despues con agua salada, de un
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pozo que se llena
€n li‘ﬁ gr:{m‘](‘s nia-
reas. Esta agua
principia a pasar
lentamente disol-
viendo todas las
sales de la tierra v
se deposita en ¢l
bongo. Para de
terminar la con-
centracion de sal
se emplea un hue-
vo [resco, que flo-
ta en el agus,
quedando  hacia
fuera una parte
que tiene mas o
menos €l tamano
de una moneda de
veinticinco cénti-
mos, si la concen-
tracién es conveniente y hundiéndose mas si aguella no es buena; en tal
caso el agua debe pasarse nuevamente por el filtro. Mayor concentracion
no conviene porque las sales destruyen las pailas de hierro, Una vez que
toda el agua de los filtros ha pasado, queda en ellos un lodo fino, compae-
to, que se llama lorvea.

Esta borra s saca con la mano y se arroja al lado de los filtros don-
de se forman grandes montones (forreres) para que en la estacion lluviosa
el agua de los aguaceros se encargue de esparcirla por todas partes en la
llanura, volviendo a servir como tierra salada el ano siguiente.

Del bongo se transporta el agua salada a las pailas, donde se efectia
la evaporacion; ¢sta es muy lenta v se consume mucha leha; por eso la ope-
racion tarda varias horas. De tiempo en tiempo hay que quitar la capa de
impurezas que se forma sobre el agua y la sal se va depositando en el fondo.
Al terminar la operacién se reduce el fuego v pronto la sal queda cristaliza-
da completamente, quedando como residuo cierta cantidad de agua madre
de color amarillento. La sal se saca, se transporta en pequenas bateas de
madera v se va depositando 4 la orilla de la galera donde se deja al aire li-
bre; de este modo todas las sales delicuescentes se disuelven poco 4 poco y
escurren al pie del monton.  Llaman 4 esta operacion, purgar e sal.  Des-
pués de algunos dias la sal, seca y bien cristalizada, se envuelve en hojas de
vjagua v se forman los fereios.

Todo ¢l procedimiento deserito, que con algunas variaciones se usa
en algunos lugares de Luropa, puede muy bien perfeccionarse dandole al
sol la tared de evaporar en grandes patios: de este modo se evitaria el gran
consumo de combustible.  En todo caso, cualquer mejora en la elaboracién
de la sal, harfa bajar mucho su precio v se prestaria con esto un gran servi-
c10 & los ganaderos,

Monton de sal. Pailas

J. Fip. TRISTAN
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.r/)éy{}m obligada

Si. pocos. en realidad. se preocupan entre nosotros por saber cnd-
les han sido todas las personas que en las diferentes épocas de nuestra
vida han servido de agentes d la cultura v adelanto nacionales. Sentido
por lo mds selecto del pais, pasa hoy al mundodel recuerdo el infatigable
maestro Doctor don Juan de Dios Céspedes. Educado en una de las na-
ciones mds civilizadas del globo, la Alemania, volvid 4 Costa Rica 4 di-
fundir la simiente benéfica de la ciencia.

Multitud de veces hizo poderosos esfuerzos. sin hacer caso de inte-
reses pequenos, por enseflar su saber 4 la juventud estudiosa, 4 quien
amaba. Pocos de veras, pueden aquilatar lo que valfa aquella existencia,
dada la poca fe que en casi todos los pueblos se ha confiado, en un prin-
cipio, 4 los que llegan d conocer y comprender en un algo la verdad antes
que el total de las gentes. Alejado del murmullo de la miseria humana,
muere abrumado por penosa dolencia, en el retiro de su hogar; pero, de
seguro, satisfecho de que, al ignal de los grandes hombres, la posteridad
se encargard de enaltecer sus acciones v validar los principios que hasta
el dltimo momento sostuve.—Vayva, pues, para su doliente familia
el recuerdo de un discfpulo suyo que conserva estima eterna por todas
aquellas voluntades luchadoras que, en su afdn por el bien de la huma-
nidad. han hecho brillar en €l cerebro un rayo de luz.

OroxtEL Foxseca Quirds
San José, VII-1906.

HAnte una tumba

A los hombres de la politica se les tributa honores pdstumos su-
mandolos d los que en vida lograron recoger por servicios mds ¢ menos
discutibles, No siempre tales honores son el reflejo fiel de la justicia.

Para los esforzados que con fe negada al lucro ¥ d mezquinos in-
tereses consagraron las energias de todo su intelecto v de su persona d la
excelsa tarea de vulgarizar la ciencia desde la humilde posicién que da
Ia cdtedra, se reserva para su descenso d la tumba un honor aun mds
preciado que cualquiera otro, el de la gratitud de sus discipulos.

Si yo en vida profesaba filial carifio, nacido en los bancos del Co-
legio de San Luis Gonzaga de Cartago al maestro don Juan de Dios Cés-
pedes, hoy ante sus despojos mortales, que con amor guarda la tierra,
me descubro reverente.

ALF. Nso M. GUZMAN
4. VIIIL. 906
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De una parisiense

Modo de evitar la obesidad

Una de las mavores preocupaciones de las mujeres algo clegantes,
la cual sea dicho de pasoy, no parece un defecto, es hacer todo lo posible
para no engrosar. La obesidad acecha 4 la mujer que ha pasado de los
treinta: es un contratiempo que no debe perderse de vista, porque nada
envejece tanto el aspecto. como un talle grueso.

Lejos de mf el pensamiento de aconsejar que se tome algo como
remerdio para enflaquecer. He ofdo decir & médicos competentes que es

muy grave introducir en ¢l organismo general algunos de estos remedios

admirables que hacen enflaguecer en un mes.

Siempre que se efectian esas metamorfosis rdpidamente. no sdélo
hay detrimento para la salud. sino que la vida misma estd en peligro.
Segiin parece, esas drogas peligrosas ejercen una deplorable influencia,
sobre todo en el corazdén.

Asi, pues, ante todo. haréis bien en absteneros de tomar nada. Y.
ademds. gnardaos de llevar demasiado lejos el deseo de no engordar, s
exagerada Ja obesidad cuando comienza @ deformar, a hacer perder la
gracia del busto, la esbeltez de la figura: pero una gordura ligera que
siente bien, redondea las formas de ciertas mujeres y borra las arrugas
del rostro. La moda es muy exclusiva y confieso que no piensa nunca
sino en las senoras altas, delgadas. esbeltas de talle fino. Todas las for-
mas de faldas, de corpifios, se hacen para éstas, v las demds. las que son
regordetas encuentran, generalmente. muy pocos, 6 mejor dicho, ningtin
modelo que adoptar. Conviene, pues, antes de escoger algo. preocuparse
de antemano de 16 gue siente bien al talle algo pesado y encargar 4 las
modistas ligeros cambios que dardn el resultado deseado.

Asf. por ejemplo, todo lo que es cuello alto ¢ esclayvina., producird
buen efecto en cuanto d adelgazar. Los pliegues en las mangas estdn de
moda y por eso conviene prepuntearlas hasta la parte inferior de las ca-
deras, para aplanarlas lo mds posible.

Escdjanse también tonos que no sean demasiado claros ni dema-
siado chillones. Es evidente que los colores obscuros sientan mejor. He
aqui, por ejemplo, una forfetfe para una sefiora joven algo gruesa, de pano
muy fino, flexible, castafio oscuro ¢ violeta suave, tonos que adelgazan.

La falda es de tablén plano; por detrds, tres evoluciones, es decir,
tres planos cosidos juntos, como tres volantes en forme, pero no flotan-
tes: las cinturas estdn ocultas por una trencilla que forman dibujos por
el estilo de grandes tréboles. El corpiiio es largo y acaba en punta por
delante. Una doble hilera de botones desciende adelgazdndose hasta la
parte inferior del corpifio. Una esclavina corta baja hasta del busto y
sobre 1o alto de las mangas. Su borde estd recortado en forma de trébo-
les v guarnecido con la misma trencilla.

Y ahora. he aqui algunos consejos que me dicta mi experiencia y
que he oido dar con frecuencia & mi alrededor, 4 las personas afligidas
por ¢l temor justificado de engordar.
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Ante todo, no dejarse arrastrar nunca por la pereza. por la ociosi-
dad; no holgar en el lecho 6 quedarse muchas horas recostada en un si-
16n muy cémodo. Conviene también levantarse temprano v andar. Diana
de Poitiers, que ha quedado mucho tiempo como modelo de una belleza
excultural, para sostener su hermosura. caminaba todos los dias varias
horas. Pero en eso hay también dos modos de andar.  8i queréis senci-
llamente pascaros, andad con lentitud, charlando, deteniéndose de vez
en cuando. Pero si es para enflaquecer, para hacer un ejercicio vivifi-
cante v regencrador, hay que andar 4 buen paso, sin interrumpirse una
hora seguida, sin temor, en verano, a la traspiracidn, lo cual serd lo me-
jor para el objeto que se propone.

Un gran defecto, de que debe corregirse, si no se quiere engordar,
es la gula. Hay gue rennnciar 4 los platos suculentos, 4 los vinos finos,
comer poco. sobre todo en las comidas de nochie. Un médico, profesor de
la Facultad de Medicina. me decfa hace poco, que nada era mds fdcil que
enflaguecer sin alterar por eso la salud.  Basta. segnin parece, privarse
absolutamente de todo lo azucarado.

Como es de suponer, debe suprimirse el aztcar en el té, el café, ete,
v no comer ninguna {ruta azucarada, como la uva. la manzana, ¢l duraz-
no y ni siguiera probar vinos de postre. marsala. jerez. si son azuca-
rados,

Si por casualidad no podéis habituaros 4 no poner azicar en el té
6 el café, 1o que, sin embargo, no requiere en general sino algunos dfas,
os recomiendo unas pastillas minfisculas denominadas sarcina. preferi-
bles d la sacarina.

Se encuentran en las farmacias inglesas y estoy segura de que
cnalquier farmaceiitico de vuestro pais podrd introducirlas de Inglaterra,
porque comienzan d ser muy conocidas. ILa mitad de una de estas pas-
tillas basta para endulzar una taza de té 6 al menos para dar la ilusidn
del azicar. Este régimen es muy sencillo como véis, y suprime toda dro-
ga que podria perjudicar la salud.

El ejercicio, aunque sea algo exagerado. es uno de los grandes re-
medios preconizados para llevar ¢l cuerpo d justas proporciones; pero.
desgraciadamente, para ciertas personas este medio anmenta ¢l apetito
vy recuperan al momento en la mesa lo que han perdido al caminar.

Otro buen medio dicen que es el régimen seco. Ks decir, suprimir
en lo posible las bebidas, sobre fodo al comer., Es bastante penoso, so-
bre todo en verano, no beber nada durante la comida; pero también es
una costumbre fidcil de adquirir ¥y que es, segiin se dice, excelente para
el estdmago.

Pero 1o couviene caer en una exageracion contraria. Los rifiones
para funcionar bieu, necesitan liguidos y serfa muy peligroso dejar de
beber completamente. Se permite, pues, beber dos horas después de la
comida, ¢ una bebida caliente, ¢ sea dos & tres vasos 4 intervalos, de
agua pura. Por la noche, la bebida mejor v la mds eficaz es una limona-
da con la menor cantidad posible de azicar. E] limdn es excelente para
el estémago v desengrasa los alimentos durante la digestidn.

Los alimentos que ejercen una gran influencia en la produccién de
grasa, son los que abundan en féculos; como las patatas, la avena, el
centeno, la tapioca. el arroz, etc.
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Asi pues conviene excluirlos completamente de la alimentacién; el
pan se comerd con moderacién, ¥ hasta seria mejor comer galletas, 1o
cual evitard impregnar ¢l pan en las salsas, porque nada engorda mds
que el jugo de la carne y las salsas de los gnisos.

Hay. pues. que nutrirse sobre todo con carnes flacas: huevos, le-
gumbres, versas, ensaladas, hongos, etc.

No solo la coqueterfa puede impulsarnos d seguir un régimen,
cuando vemos que nuestro cuerpo toma proporciones algo excesivas;
nuestra misma salud lo exige, porque la grasa que comprobamos facil-
mente en el exterior, se esparce del mismo modo en el interior é invade
los drganos en detrimento suyo. El corazén no funciona va bien. el es-
témago se dilata, el higado se ahoga y todo ¢! organismo se halla afec-
tado.

Asi, pues, un poco de valor y limitad el uso de farindceas v privaos
de alimentos azucarados. Todo estriba en eso.

BARONESA SIVET

&l azalto

Para Pdginas fwstridas

Un toque de clarin, agudo y fuerte.
rasga la niebla con vibrantes sones,
y entrando en los dormidos batallones,
dice 4 cada soldado que despierte.

La pdlida presencia de la muerte
se anuncia con retumbos de canones.
y un segundo después, 4 borbotones,
heroica sangre por doquier se vierte,

Luzbel, que entre las sombras aletea,
mueve iracundo su estridente cola,
que en medio de las balas centellea;

protege al vil que al indefenso inmola,
v hallan los ciclos, al prender su tea,
4 la Justicia agonizante y sola.

ENRIQUE HINE SABORIO
VIiI—z3—gob,
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El concho enamorado

Para Paginas Tlustradus

Mucho tiempo habfa pasado sin que Rumualdo recibiera contesta-
cidén 4 la dltima carta que le escribiera 4 su adorada Benita.

La distancia que los separaba era bastante grande para que el
enamorado mancebo vinicra desde su pueblo & San José, d la casa de los
sefiores de Z, ... 4 inquirir ¢l por qué del silencio de su Benita.

Decidiése, pues, 4 escribirle de nuevo y puso ¢n el correo la si-
guiente original y apasionada esquela, que copio literalmente:

“ Sediorita Benita Sanches

Adorada Negra

Aogado en la mas terrible Desesperasion tomo of mango pluma entre n
devil mano para divijirde la presente ijnorando el motizo tan poderoso gue abra
mediao para quedarse sin contestarme la Carta que le diriji con fecha 20 del
coricnte ¢n la que le supligie me contestara muy presto y sin envarge @ guardade
silensio porgue lo dse?  Chelita no sea ingrata porgue coresponde de esa manera
tan critel d este desgrasiado gue le d entregade lodo su covason,

For Dids linda ne séa ingrata contesteme cuanto antes v digame gue esta
wien y que ne me d olbidade y eso me vasta para lomar un poco de tranguilidad
pues me encuentro muy lriste tante que para mi no ay vebida no ay comida no ay
dornida no ay nada gie me consucle al contenplar la gran distansia gue nos se-
para y mas cuando @ guardado  silencio y no dse merito de mis wmildes suplicas
piutes me parese gie olre honbre mas afortunade gue yo la abra conguistado y
abra eche verrar de su corazon esa Pasion que sentia dsia mi; pero no yore ne-
grita yo creo flel-mente en sus promesas pues de lo contrario me beria morir tns-
tantania-ménte. For gue lo itro mifita por dios v su madre santisima que
el mundo para i sin wsté we es mundo ni nada; su alma nasida calmaria wi
desesperasion y en caso de yegdr d olbidarme tendre mucho balor para poner fin
i mi bida con wuna pistola v remontarme para siempre d las nuves; Sin mas
por avra saludeme d su queridos padres y familia y U. rrestba mi erido corazon
por su awsensia pues le jure por dios que sov sulle sultlo y solo sullo Adios mijita
asta ef domingeo,

DBenita mis ermanos siguen grabes, mijita  contesteme  pronte, Su amor
gue la yeba @ U, como lansa en este corazon

ROMUALDO KSPERIDION SABALETA"

Por la copia, b
Axrtonio ARGUELILO V.
Julio de rgob.
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Revista de Revistas

A primera vista parece que adulterar un sello de correo, 6 estam-
pilla como aqui decimos, después de usada, no tuviera importancia algu-
na. Sin embargo es una frdust /e muy lucrativa segiin sc¢ desprende de
Feo Postal. publicacién interesantisima que ve la luz en Valencia.
Este atentado, Nlamémoslo asf, va contra los coleccionistas de sellos que
pagan d veces, cantidades fuertisimas por un solo sello antiguo y raro.
Recomiendo pues d los aficionados lectores que se suscriban 4 esa publi-
cacion para que puedan defenderse de esos timadores de nuevo género. v
reproduzco un parrafo que se roza con nuestro pafs para que ¢l Gobier-
1o, si d bien lo tiene, tome las medidas que juzgue necesarias,  Dice asi:

“Recordardn nuestros lectores que el sello carmin y negro de 20
céntimos de Costa Riea, emisidn de 1901, {ué sobrecargado en agosto del
afio pasado. con la palabra % cénlino v que en este estado sdlo servia
para el servicio interior de dicha Repiiblica. por cuyo motivo es bastante
apreciado,

Esto ha tentado la codicia de los falsilicadores vy se ven con fre-
cuencia sobrecargas falsas, con lag que hay que tener mncho cuidado,
En ellas. las letras citadas miden de 24 4 25 mm. de longitud. mientras
que las auténticas sdélo tienen 21.

Dicha sobrecarga debe estar siempre 4 unos cuatro milimetros del
borde superior del grabado.”

Del periddico mensual Jalisco Fdatélico tomamos lo siguiente
que es de interés universal ¢ mundial, como dirfa ¢l Emperador Guiller-
mo 1I*

«I%]1 cromato de plomo contenido en el papel amarillo de 25 estam-
pillas actuales de Inglaterra de 4 3 d.. es suficiente para producir la
muerte en un adulto.  Algunos periddicos de Londres han aconsejado d
la Direccién de Correos inglesa que cambie el papel en referencia por
otro que no sea dafoso.»

«Un médico alem:dn ha dicho recientemente que lus estampillas ofre
cen d las enfermedades contagiosas un medio fidcil para su propagacion.»

*
* %

En Bolivia se preocupa grandemente el Gobierno por educar 4 la
poblacién indigena. Grave es el problema y magna la responsabilidad
de las sociedades actuales que no procuran sacar de la ignorancia 4 los
aborigenes de la América. 7/ Boletin de Mnstuecion de Avacucho in-
serta en sus columnas el decreto por el cual recompensa pecuniariamente
d las personas que havan establecido escuelas de primeras letras en los
centros poblados por indigenas. /No podria hacerse algo analégo entre
nosotros en beneficio de las pocas tribus indigenas que nos restan y que
estdn amenazadas de exterminio por su ignorancia? Seria una obra mds
meritoria que la ereccién del Teatro Nacional. por ¢jemplo.

*
* %

Ignoraba que en Bogotd se editara una revista tan importante co-
mo la que lleva el sugestivo nombre de FAefie. Hs una verdadera joya
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que biendice (con permiso de la Academia) de todos los que en ella labo-
ran, desde los galanos prosistas Bduardo Posada., Enrique Olaya, M.
Ugarte. Alberto Sinchez, Angel Pérez, A. Ferndndez Garcia; los genti-
les poetas Francisco A, de Teaza, Amado Nervo. Juan R. Jiménez, hasta
los no menos importantes colaboradores andénimos, cajistas, prensistas
v fotograbadores. Publicaciones como esas honran al pafs que las
sustenta.

La Primee Menswal de B Mundo Latino resulfa una revista no so-
lamente interesante sino de gran utilidad para nosotros los latinoameri-
canos O anidricolalines pues nos pone d mismo de conocernos mutuamente
rompiendo con nuestra tradicional pereza de ocuparnos los unos de los
otros y que trae como consecuencia la- anomalia de que sepamos mucho
mds lo que en Japdn, China Rusia y Africa Central sucede, que lo que
allende nuestras fronteras pasa. Por ella nos enteramos de que un se-
fnor Batelli, profesor de Tisica en la Universidad de Pisa, acaba de des-
cubrir un cuerpo mds enérgico que el afamado ridium y que don Luis
Granda Conde, espafiol, descubrid a4 su vez, la tan buscada soldadura del
aluminio. Ambas invenciones estdn llamadas & resolver importantisi-
mos problemas. /Recuerdan Us. del Zelequino? (No? Pues voy d ayu-
darles. T.a cosa esa que lleva un nombre tan enrevesado es una inven-
cion de otro espafiol, Torres Quevedo, que tiene por objeto dirigir 4 dis-
tancia la maniobra de un buque. KEn los dltimos ensayos practicados
pudo verse cdmo, desde la orilla del agua, se imprimia movimiento 4 una
barquilla que d lo lejos flotaba sobre las aguas. Piensa su inventor re-
volucionar la navegacién aérea aplicando su aparato a la direccién de los
wlobos.

Ningiin amante de las letras dejard de conocer y hojear con delicia
las delgadas piaginas de Nuezo MWundo, esa revista madrilefia pletdrica
de material selecto y de actualidad. TFEntre las muchas curiosidades que
trae, extractamos lo siguiente: Un médico japonés (los nipones estian
tan de moda hoy como los tacones altos en las sefioras) después de que-
marse las pocas pestanas que natura le concedid, dié en ¢l clavo, es decir,
descubrid que la salud estd estrechamente enlazada con los cabellos! Es
decir que toda enfermedad de cardcter general acarrea una disminucién
en el grueso de los cabellos.  De modo gue por la simple inspeccion de
un cabello se podrfa saber si el duefio legitimo de éste ha padecido re-
cientemente una dolencia de cardcter general. Ya llegard, pues el dia
en que bastard pegar un cabellod una postal y enviar ¢l todo d un médi-
co, para que, 4 vuelta de correo, sepa el interesado si le aqueja alguna
enfermedad. Pregunto yo: y los calvos /icémo hardn?

Y, por hoy. basta.

LE6N FERNANDEZ GUARDIA
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;.fcz Jemana

La existencia es un dfa oscuro y triste; de vez en cuando,

Boda con todoe, por entre las desgarraduras momentaneas de las nu-
bes se filtra, como ¢n los dias de noviembre, un rayo de sol, y

entonves el miraje brumoso, herido por esa lnz timida y juguetona, se con.
vierte para nosotros en un palacio oriental. Este fendmeno ocurre princi-
palmente en la vida cuando aparece en el horizonte el astro con que Eros
ilumina la senda escabrosa de los mortales. Esa hora suprema ha brillado
en estos dias para la senorita Ana Pagés v para el joven don Isaac Zaniga.

Hay que hacer una excursion ideal a la época lejana de los Cides pa-
ra encontrar el tipo genético de este joven entre aquellos donceles que en
las cortes de antafio brillaban por su apostura varonil, por su bizarrfa ele-
gante y por su caballerosidad quisquillosa. Si, Isaac Zaniga Montifar, sin
ser arcaico, reproduce gallardamente al doncel de los tiempos caballerescos.
En cuanto 4 la scniorita Pagés, hay que buscar su filiacién en una cumbre
luminosa,—el Olimpo. La belleza de su rostro y la gentileza de su cuerpo
proclaman altamente que Dios, poeta y, como tal, un si es no es pagano,
quiso reproducir en esta criatura 4 la Psiquis de la leyenda mitoldgica.

Hija de padres ricos, la boda de la sehorita Pagés debia celebrarse
con el boato y con la esplendidez que en esas fiestas sociales suele derrochar
la burguesfa acomodada; pero ella dispuso que se distribuyese entre los pobres
el dinero que en esa celebracién fastuosa debia gastarse & destajo. El ar-
tista supremo no se contentd, por lo visto, con hacer asi como asiuna pri-
morosa reproduccién de la Psiquis antigua, sino que puso en ella también un
alma dulce y piadosa,—un alma que florece en esecuerpo gentil como una
rosa mistica en un vaso de Etruria.

El rasgo que referimos acredita sin duda nobleza de sentimiento; pero
al ser generosa la mujer costarricense estd propiamente en lo suyo; la flor
de la bondad crece y se multiplica sin trabajo ¢n los jardines domésticos de
esta banda. Pero renunciar a la ostentacion galante en bien de los pobres,
esos seres cuya gratitud no tiene ¢l resplandor decorativo de la lisonja, es
preferir ¢l goce oscuro que acarrea la felicidad de los humildes al necio pla-
cer de recibir el homenaje que una sociedad frivola suele rendir al tocado
de la novia 6 4 un cofrecillo de alhajas, La senorita Pagés ha probado con
ello que tiene también un espiritu superior,

#*
* =

El Gobierno de la Republica ha creado y organizado

Escuela  una Escuela de Tipografia para mujeres en lus talleres
de de la Imprenta Nacional. Is este un nuevo paso en
Tipografia favor del biencstar 4 que, aqui como en todas partes, ticne
derecho la mujer que aspira 4 ganar independientemen-

te y con esfuerzo propio el pan cuotidiano. La Escuela de Cocina vino a
proclamar que el Gobierno quiere imprimir una tendencia practica a la
educacién un tanto superficial y frivola que entre nosotros suele recibir
la gracicsa compabera del hombre: la nueva creacién no deja lugar &
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duda en lo que atafie 4 ese noble propésito. Es esa la forma que en este
pafs debe dar la educacion 4 lo que en el mundo moderno se conoce con
el remoquete de feminismo.  No negamos que la cultura de las ideas es tan
asequible y provechosa para la mujer como lo es en general para el hombre;
pero si esa casta de cultura viene primero que la educacion doméstica, ella
s6lo hard de la mujer una marisabidilla romantica ¢ una bachillera locuaz y
hombruna. Antes que un barniz literario, importa dar 4 la mujer la modesta
sabidurfa del hogar que constitvye ¢l sostén de las sociedades. Sin esto, la
mujer que pasa por culta estd muy proxima 4 degenerar en un marimacho,
Los cultivadores del feminismo han de comenzar entre nosotros por crear
institutos de artes domésticas y por ofrecer 4 la mujer costarricense medios
de trabajo que le permitan vivir con independencia y con dignidad. A ese
proposito emanciparlor responden sin duda alzuna las dos escuelas que el
Gobierno ha creado recientemente.  Congratulémonos por ello con nuestras
simpdticas compatriotas.

*
* %k

El Gobierno ha acordado sacar 4 luz nuevamente la

Boletin revista que aqui se ha ocupado en propagar los cono-
de cimientos pedagogicos de que tanto ha menester el per-

Enseinanza sonal ensenante. Esa disposicion nos parece de todo en

todo acertada. Ialto en su gran mayoria de la prepa-

racidon especial que sin excusa debe poseer, importa mucho que el gremio

de preceptores tenga a su alcance un drgano que lo ilustre, lo dirija y lo
anime en la tarea tan noble como ardvua que se le ha encomendado.

El nuevo periédico viene sin duda 4 difundir y & vulgarizar las teo-
rias pedagdgicas que conviene llevar a la practica, 4 hacer conocer los ade-
lantos de todo género que en la escuela se realicen y a rectificar los errores
de no pequetio fuste que aqui suelen hacer su agosto entre los profanos,

En lo que a este punto respecta, l2 labor del boletin tiene que ser de
suma utilidad y de mucha cuenta, porque es este ramo aquel en que mas en
grande y mas 4 su sabor despotrica ¢l indocto publico de nuestra patria.
Si, es de necesidad darles un tapaboca a los destripaterrones que se per-
miten meter la pata en lo que no es suyo.

El Gobierno ha encargado & don Buenaventura Corrales la direccion
y redaccion de la nueva revista: ¢l schor Corrales es ciudadano de vasta lec-
tura y conoce al dedillo cuanto dice relacidn con la teoria pedagbgica; esta,
pues, indicado por su propio saber para ucupar con acierto el puesto impor-
tante que se le designa.

A esto agreguemos que el senor Corrales escribe en prosa que deleita
por su fluidez, por su perspicuidad y por su galanura. El Boletin de Lnse—
Aanza entra con buen signo en el movimiento intelectual del pais. Lo sa-
ludamos con carifio y respeto desde ahora.

*
F
La muerte ha cerrado los ojos de la respetable matrona que
Luto di6 vida a4 Tuis R. Flores, hijo dilecto de las musas que triscan
por entre los cafetales florides de la vieja Cubujuqui. La muerte
ha sido por demds cruel con el poeta herediano: no hace mucho corté de
raiz la palmera graciosa que le hacfa compaiia en el humano desierto;
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ahora tumba de un hachazo el roble gigante y frondoso & cuya sombra cuasi
centenaria crecia una generacién de polluelos. Pero la mucrte implacable
no podri, sin embargo, hacer completamente ¢l vacio alrededor de este poe-
ta,—que alli, ¢n la finebre soledad, siempre estaran con él, poblando el aire
de armonias, su musa doliente y el carino de los que lo queremos y lo ad-
miramos.

Don Juan de Dios Céspedes ha muerto en

la cercana poblacion de T'res Rios, lugar de su

Céspedes nacimiento, No era el senor Céspedes un  ser

anénimo entre el rebano de hombres que en tris-

te confusion conduce & la muerte ¢l Destino: era un trabajador que iba re-
gando semilla de ciencia en el surco recién abierto.

Hizo sus estudios superiores en una ciudad de Alemania, y, al volver,
se dedico por completo 4 la noble, pero dura carrera del profesorado. Du-
rante largo tiempo ensend Fisica y Quimica en varios colegios de la Re-
pablica. También escribié un tratado sobre esa misma ciencia,—el estudio
de su ferviente predileccidn.,

No fué estéril, por lo tanto, ni mucho menos, la vida de este hombre,
que era 4 la vez un terrible sonador de amables y generosas utopias; y si,
como tal, perdié lamentablemente su tiempo y su fosforo en vanas declama-
ciones, como profesor ha dejado luz de ciencia en mas de un cercbro.

Lleva, por consiguiente, 4 la tumba un titulo bien ganado 4 la gratitud
de la patria; sus alumnos lo recordaran, 4 fe, con efusién carinosa y los in-
diferentes admiraremos en €l al sonador lleno de bondad que pensaba cons-
tantemente en tiempos mejores. La ciencia hace buenos 4 los descendien-
tes de Adan. [Bendita sea la ciencial

Don Juan de Dios

Ha regresado al pafs el sefior don Alfredo Esquivel, Direc-

Saludo  tor General de Correos. Elsenor Esquivel ha representado

4 la Republica en el Congreso Postal que en la vieja ciudad

de los Césares tuvo efecto hace poco. Su iniciativa acuciosa, su cultura

simpética y su conocimiento del servicio postal son fundamento bastante

para creer que el delegado costarricense ha representado a la patria con lu-

cidez y con honra. Acepte el sefior Esquivel nuestro carifioso saludo de
bienvenida.

Gas16n pe, SILVA
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HO RAS:

Nueva instalacion °
Bl i gdrs B
Estilo moderno

del Dr. O. J. SILVA

en=San=José

N

HASTA
5 p.-om.

0 [ Calle de la FEstacién
I
1 150 varas al Este del Carmen

I | frente d « La Mascota» de Pagés y Cafias
N
A I 150 varas al Ocste del Pargue de Morazdin

Excelente anestético para extracciones de
PTENTIES S MUELAS “"RATGONIS
COMPLETAMENTE SIN DOLOR
Materiales frescos y de muy buena calidad.
PRECIOS - AL ALCANCGE. “BE  TODOS,

De modo que con el mobiliario completamente

moderno que acabo de recibir y mis especialidades,

puedo ofrécer al piblico y 4 mis clientes en particular

TOD O BUENO, BONEFLO vy BARAT®

&= Pagando el total adelantado rebajaré el 5 04

Liisefiv por Am. Céspedes,



PAYNTER BROS ART GALLERY
FRENTE AL PARQUE CENTRAL, SAN JOSE

~ T
Reproducciones de F'OT'OGRAFIAS en Copias, Bolones,

Prendedores, Mancuernillas, stc.

CONSERVAMOS NEGATIVOS DESDE HACE 30 ANOS

RETRATOS AL CRAYON WA

|
L

CASAZE SALUD

ESTABLECIMIENTO DIRIGIDO
POR LI,

Doctor].|. TOLEDO LOPEZ

San José, Costa Rica

——-—_.
Compdiidnd y servicio exmerado.
Operaciones  de  todas elases.

RESTAURANT
LO-MEJOR-DE-LO-MEJOR

MONLOUIS

i

FOTOGRAFIA "RUDD”

O

UENO ; Cerca del Banco Anglo
ONITO \ Cerca del Teatro Nacional
ARATO Cerca del Tranvia




PACINAS [LUSTRADAS

The only illustrated Weekly
PERBLISHED IN: COSPA RICA, WITH A THOUSAND
COPIES . CIRCULATION AMONG BEST CLASS OF PEOPLE

THEREFORE THE BEST ADVERTISING MEDIUM

Pahitshed wnder the quspices of Costa: Rica Government

tor-the benefit of \Scienees, Beawtiful Arts and Lileraiure.

THEREFORE THE BEST ADVERTISING MEDIUM

Adzertising s very cheap in Costa Rica. sve do stol wantito ﬁ??ﬁt by

heel o enlaroe this weekdy magweine. Why dow'l give us your <ads» ?

AMANDO CESPEDES M., teneral Agent
Manager Advertising Department

0. Box 431 SAN JosE, Costa Rica

PAGINAS ILUSTRADAS S5E IMPRIME BIEN

Por qué Pt st
1 Revue illustrée

s parait chiongue seinaine
s i?ig. i :
»  Aanerigue Centralo.

o PRIX DES ANNONGES

1 Page.. .. ... 1500 francs
i A e T SO e =50
ANUNCGIa e R Ve le 500,
B e e T S
Weonomiques ... 1000
On admet en payement les
USﬁEd “mandats internationaux ou cartes

postales artistiques neuves: de
preference beantés.

Q o] S'adresser 4
Mr. AMANDO CESPEDES M.
. £ SAN JOSE )

Boite Postale 431, Clostia Rioa




BoTiea Nueva

de SAN JOSKE. S
DE MARIANO JIMENEZ R.

AVENIDA CENTRAL ESTE &
Y CALLE 8 NORTE &

LA BOTICA QUE HA DADO FAMA A 5U PROPIETARIO

R0

;-__E/ @9_7 & 8 @

' . COTIZACION ANUAL UN PESO ORO
SDU]EDA]] [} ART”FIL A Lir Sociedad pubidica s grganae
Revista' mensual repartida en Eu-

: ropa y América, COn NUMCIosos
LATING - AMERICANA oo A0 )
Pidase los Estatutos y Prospeoto o
Endea p prémera en ba Americe mandese 5 francos (Un peso oro ame-
Centrald destinrede a jomentar y ricano) al senor Secretario
defender bos inleresey de los ro-
oveinnisiis de Parjelas postales AMANDO CESPEDES M.

Hlustiadas ) especialmenls oy SAN TOSE, COSTA RICA
de Loy Nediores asociados.

Centrd Ammaériedi

8 PAGINAS {LUSTRADAS TLUSTRA BIEN

125 HERMOSAS tarjetas postales ilustradas,

diferentes 'y nuevas, como nifios,
flores, mujeres. etc., ete., en negro v colores, al bromuro v otros proce-
dimientos, las enviaré bajo certificado contra 6 francos en giro postal,
pago adelantado. Respuésta d vuelta de correo. Referéncias en todas

partes del mundo. . . .
FREDERIC BORREMANS

45, - RUE, HOEBEMA, BRUXELLES, BELGICA

Miembrode la 8, Co L. A,

(César [.. Barreto

Cambio tarjelas fostales SAN JOSE

notadles. & histaricas. COSTA RICA C A 3
Noguiero vielearidades, A S

v EEHSE R




